
　　　　
（別添資料１）

事業所名 放課後等デイサービスフェリースユナイテッド 支援プログラム 作成日　 令和7 年 4 月 1 日

法人（事業所）理念 利用者の利益を追及し、当事業所に関わる全ての人の幸福を目指す

支援方針 児童本人の身辺自立を促し、集団生活におけるルール・約束事を学ぶことで、一人一人の成長を支える

営業時間 11 時 0 分から 18 時 30 分まで 送迎実施の有無 あり なし

支　援　内　容

本
人
支
援

健康・生活

〇心身の健康を促す　　
　・食事や生活リズム等を通じて心身の健康を促進し、認知機能を高める。
〇身辺自立に向けた支援
　・片付け、整理整頓、食事、衣類の着脱、排泄など、日常生活に必要な技能の向上を図る。

運動・感覚

〇身体コントロールの向上
　・運動を通じて、自身の身体コントロールを高め、実際の身体と自身の身体感覚の一致を目指す。
〇感覚機能を高める
　・さまざまな感覚刺激を得ることで、五感の向上とバランスを整える。

認知・行動

〇認知機能を高める
　・様々な体験や感覚刺激によって、思考・理解・記憶・判断などの認知機能を総合的に向上する。

言語
コミュニケーション

〇コミュニケーションの基礎的な技能を学ぶ
　・集団での活動に参加することで、他者との距離感や適切な言葉選びを学ぶ。

人間関係
社会性

〇豊かな人間関係の構築
　・集団で過ごすことによって、自己の感情理解や感情コントロールを身に着け、他者の感情理解や共感力を磨き、相手の感情に寄り添った言動ができる。
〇社会性を身に着ける
　・外出活動や地域コミュニケーションによって、社会におけるルール、マナー、礼儀などの社会性の向上を目指す。

家族支援

家族との定期的な連絡や相談を通じて、困りごとの共有、必要な助言やサポー
トなど、必要な支援を行う。 移行支援

学校や医療・福祉機関と連携を強化し、包括的な支援ができるよう環境を
整える。また、同世代の他児童との関係性作り等の支援も行う。

地域支援・地域連携

学校や関係機関との連携を密にとる。またイベントへの参加や公共施設の利用
など、地域の方々と交流できる機会を設け、社会のルールや様々な経験を積め
るよう支援を行う。

職員の質の向上

外部研修の受講や、社内研修、事例検討などを実施し、職員の知識やスキ
ル、専門性を向上する。

主な行事等

・調理体験・外食体験・買い物体験・戸外活動・避難訓練の実施
・季節に応じたイベントの実施（お花見、ひなまつり、七夕、夏祭り、ハロウィン、クリスマス会など）


