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事業所名 放課後等デイサービスフェリースユナイテッド 支援プログラム（参考様式） 作成日 2026 年
3
月

20
日

法人（事業所）理念

利用者の利益を追及し、当事業所に関わる全ての人の幸福を目指す
好きを知る → 好きを伸ばす → 好きを活かす 人につながる。社会につながる。未来につながる。
私たちは、子ども一人ひとりの「好き」を知ることを出発点に支援を行います。
好きに気づき、好きなことを伸ばし、その力を活かす経験を積み重ねながら、 人とつながり、社会とつながり、そして未来へとつながる力を育みます。

支援方針

児童本人の身辺自立を促し、集団生活におけるルール・約束事を学ぶことで、一人一人の成長を支える
1．一人ひとりに寄り添った支援
子ども一人ひとりの個性や発達段階を大切にし、安心して過ごせる環境の中で成長を支援します。日々の活動や経験を通して成功体験を積み重ね、自信と自立につながる力を育みます。
2．多様な活動を通した成長支援
運動・アート・学習・実験・SSTなど様々な活動を通して、「好き」や得意なことを見つけ、伸ばしていく支援を行います。楽しみながら挑戦できる環境の中で、社会性や主体性を育てていきます。
3．個々の特性に合わせた支援
子どもそれぞれの特性や得意・不得意を理解し、一人ひとりに合った支援方法を検討・実践します。強みを活かしながら課題に向き合い、安心して自分らしく成長できる環境を整えます。
4．家庭・関係機関との連携
保護者や学校、関係機関と連携しながら情報共有を行い、子どもたちの成長を多方面から支える支援を行います。

営業時間 11 時 0 分から 18 時 30 分まで 送迎実施の有無 あり なし

支　援　内　容

本
人
支
援

健康・生活

基本的な生活習慣の形成や健康管理を大切にし、安心して過ごせる生活環境を整えます。                         
身支度、整理整頓、時間の管理など日常生活に必要な力を、日々の活動の中で身につけていきます。                         

運動・感覚

運動遊びや身体活動を通して、体力や身体の使い方、感覚の発達を促します。                         
楽しみながら体を動かす経験を重ねることで、身体機能の向上や自己調整力を育てます。

認知・行動

学習活動や体験活動を通して、考える力や問題解決力を育てます。                         
子どもの興味や「好き」を活かした活動を取り入れながら、理解力や集中力の向上を支援します。

言語
コミュニケーション

会話や活動を通して、相手に気持ちを伝える力や人との関わり方を学びます。
SSTなどを取り入れながら、適切なコミュニケーションや表現力の向上を支援します。

人間関係
社会性

集団活動や協働活動を通して、人との関わり方や社会性を育てます。
ルールを守ることや相手を思いやる気持ちを学びながら、社会の中で安心して生活できる力を育みます。

家族支援

保護者との情報共有を大切にし、日々の様子や成長を共有します。また、困りごとがあ
った際には気持ちに寄り添い、一緒に対応方法を考えていきます。家庭と園が同じ方向
を向いて関われるよう、信頼関係を築き、安心して相談できる環境づくりに努めます。 移行支援

進級や進学、生活環境の変化に応じて、本人や保護者の不安に寄り添いながら支援
します。必要に応じて関係機関と連携し、安心して次の生活へ移行できるようサポ
ートします。

地域支援・地域連携

関係機関や地域との連携を大切にし、必要に応じて学校や相談支援事業所等と情報共有
を行います。地域の中で安心して過ごせるよう、子ども一人ひとりに合った支援につな
げていきます。

職員の質の向上

研修や職員間の情報共有を通して、支援に必要な知識や技術の向上に努めます。子
ども一人ひとりの特性を理解し、安心して過ごせる支援が行えるよう職員全体で取
り組みます。

主な行事等

季節の行事や制作活動、外出活動などを通して、さまざまな経験ができる機会を作ります。子どもたちが楽しみながら達成感や人との関わりを感じられるよう支援します。
季節の行事として、七夕、夏祭り、ハロウィン、クリスマス会、節分、ひな祭りなどを行います。また、誕生日会、制作活動、外出活動、調理活動、避難訓練などを通して、楽しみながら
さまざまな経験ができる機会を作ります。


